
 
 

 

• Compressions et pénuries d’emplois : que se passe-t-il ? - au micro de Frédéric Bisson – 6 

décembre 2023 

• Est-ce facile de se replacer après avoir perdu son emploi ? - au micro de Rosalie Marcil – 6 

décembre 2023 

• On veut entendre vos anecdotes et histoires de rassemblement des fêtes – au micro de 

Valérie Lebeuf – 5 décembre 2023 

• Que veulent les nouvelles générations au travail ? - au micro de Frédéric Bisson – 29 

novembre 2023 

• Est-ce que vos propos ont déjà dépassé votre pensée ? – au micro de Valérie Lebeuf – 21 

novembre 2023  

• Amener son animal de compagnie au travail, une bonne idée ? – au micro de Valérie Lebeuf – 

20 septembre 2023 

• Avez-vous déjà dénoncé du harcèlement au travail ? – au micro de Valérie Lebeuf – 11 

septembre 2023 à 20h01 à partir de 17min22 

• Phénomène du Bore-out : Travail quand l’ennui ou le manque de sens vous rend malade – 

Annie Boilard citée dans Émission de Pierre Ferrandez. ou lien Linkedin – 26 avril 2023 

• Avez-vous déjà donné du temps à votre employeur sans être rémunérée ? ou lien Linkedin – 

au micro de Valérie Lebeuf – 25 avril 2023 

• Oseriez-vous relever un nouveau défi professionnel ?  ou lien Linkedin – dans l’émission 

Parlons-nous au micro de Valérie Lebeuf – 3 avril 2023 à 19h10 (à partir de 13:35 min) 

• Est-ce que le travail des jeunes vous dérange ? ou lien Linkedin – au micro de Valérie 

Leboeuf – 6 mars 2023 à partir de 1:28 min  

• Etes-vous plus efficace à la maison qu’au bureau ? ou lien Linkedin – au micro de Nathalie 

Normandeau – 16 janvier 2023  

• Avez-vous réussi couper du travail pendant les vacances  – dans l’émission L’Effet 

Normandeau au micro de Valérie Lebeuf – 3 janvier 2023 à 11h02 

• Enjeux dans les milieux de travail 2023 – Déconnexion ou lien Linkedin – au micro de Philippe 

Cantin – 27 décembre 2022 

• Etes vous fatigué au travail – dans l’émission l’Effet Normandeau au micro de Nathalie 

Normandeau – 13 février 2023 à 11h35 

• Efficacité en mode hybride 

• Vous sentez-vous apprécié au travail ? ou lien Linkedin – dans l’émission l’Effet Normandeau 

avec Nathalie Normandeau – 30 janvier 2023 à 11h50 

• Avez-vous réussi à déconnecter du travail pendant les vacances ? – dans l’émission l’Effet 

Normandeau au micro de Valérie Lebeuf – 3 janvier 2023 à 11h02 

• Gérer un collègue qui nous tombe sur les nerfs – dans l’émission Parlons-nous au micro de 

Valérie Lebeuf – 23 janvier 2023 à 20h02 (à partir de 30:12 min) 

• Qu’est-ce qui vous irrite chez vos collègue de travail ? ou lien Linkedin – au micro de Valérie 

Leboeuf – 23 janvier 2023 à 30:12 min 

• Les enjeux du monde du travail – au micro de Philippe Cantin – 27 décembre 2022 

• La déconnexion électronique ou lien Linkedin  – dans l’émission Puisqu’il faut se lever au 

micro de Louis Lacroix en remplacement avec Paul Arcand – 28 décembre 2022 à 9h38 

• Cadeaux de Noel professionnel ou lien Linkedin – dans l’émission l’Effet Normandeau au 

micro de Élizabeth Crête – 20 décembre 2022 à 11h03 

• Vous êtes-vous déjà senti malmené au travail ? ou lien Linkedin – dans l’émission Parlons 

nous au micro de Valérie Lebeuf – 1 décembre 2022 à 20h01 (à partir de 24:00 min) 

https://www.fm1047.ca/audio/594853/compressions-et-penuries-d-emplois-que-se-passe-t-il
https://roberval.planeteradio.ca/audio/594795/est-ce-si-facile-que-ca-se-replacer-apres-avoir-perdu-son-emploi
https://www.985fm.ca/audio/594607/on-veut-entendre-vos-anecdotes-et-histoires-de-rassemblement-des-fetes
https://www.fm1047.ca/audio/593441/que-veulent-les-nouvelles-generations-au-travail
https://www.985fm.ca/audio/591871/est-ce-que-vos-propos-ont-deja-depasse-votre-pensee
https://www.985fm.ca/audio/579946/amener-son-animal-de-compagnie-au-travail-une-bonne-idee
https://www.985fm.ca/audio/578117/avez-vous-deja-denonce-du-harcelement-au-travail
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_ph%C3%A9nom%C3%A8ne-du-bore-out-travail-quand-activity-7057395461468413952-QKu2?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/554300/avez-vous-deja-donne-du-temps-a-votre-employeur-sans-etre-remunere
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_travail-raezmunaezration-gestion-activity-7057751521643360256-RL3B?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_au-micro-du-985-pas-facile-de-laisser-activity-7049028476506419201-WQeu?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_au-micro-du-985-pas-facile-de-laisser-activity-7049028476506419201-WQeu/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/544564/est-ce-que-le-travail-des-jeunes-vous-derange
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_%3F%3F%3F%3F%3F%3F-%3F%3F-%3F%3F%3F%3F%3F%3F%3F-%3F%3F-activity-7039305855170703360-1rm8/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/534520/etes-vous-plus-efficace-a-la-maison-qu-au-bureau
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_teletravail-gestion-leadership-activity-7020882748953288705-mpoD/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://lnkd.in/gHb6F3Ui
https://www.985fm.ca/nouvelles/531520/on-observe-que-c-est-definitivement-un-enjeu-annie-boilard
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_leadership-radio-gestion-activity-7016108829595639808-s1G6?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/540247/etes-vous-fatigue-au-travail
https://www.linkedin.com/in/annie-boilard-5806823/recent-activity/all/
https://www.985fm.ca/audio/537393/vous-sentez-vous-apprecie-au-travail
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_reconnaissance-leadership-gestion-activity-7029141358586040320-3oBO/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/532084/avez-vous-reussi-a-deconnecter-du-travail-pendant-les-fetes
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_communication-equipe-leadership-activity-7024394713415712768-xG2W/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/536120/qu-est-ce-qui-vous-irrite-chez-vos-collegues-de-travail
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_communication-equipe-leadership-activity-7024394713415712768-xG2W/?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://lnkd.in/gBcxMrtY
tps://www.985fm.ca/audio/531588/le-droit-a-la-deconnexion-numerique
https://lnkd.in/grQtzfJA
https://www.985fm.ca/audio/530485/le-patron-vous-a-t-il-offert-un-cadeau-pour-noel
https://lnkd.in/gxt6gCmG
https://www.985fm.ca/audio/526448/vous-etes-vous-deja-senti-malmene-au-travail
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_leadership-rh-travail-activity-7006642487867908097-mhCz?utm_source=share&utm_medium=member_desktop


• Pour ou contre la semaine de 4 jours ? ou lien Linkedin  ou autre lien – dans l’émission 

Parlons-nous au micro de Valérie Lebeuf – 1 novembre 2022 à 19h32 (à partir de 8:50 min) 

• Diminuer le stress au travail ou lien Linkedin – dans l’émission Parlons-nous au micro de 

Valérie Lebeuf – 11 octobre 2022 à 20h (à partir de 21:49 min) 

• Avez-vous réussi à “décrocher” durant vos vacances ? ou lien Linkedin ou lien Spotify –  dans 

l’émission de l’Effet Normandeau au micro de Valérie Lebeuf – 12 août 2022 à 11h01 

• Des bons trucs pour profiter de ses vacances ou lien Linkedin – dans l’émission Le Québec 

Maintenant au micro de Marie-Claude Lavallée – 2 août 2022 à 17h58 

https://www.985fm.ca/audio/519259/pour-ou-contre-la-semaine-de-4-jours
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_semainede4jours-marqueemployeur-bonheurautravail-activity-6993662550005444608-5ZAU?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_respect-des-p%C3%A9riodes-de-pauses-et-du-droit-activity-6992949473903542272-khXk?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.985fm.ca/audio/514086/parlons-nous
https://www.linkedin.com/in/annie-boilard-5806823/recent-activity/all/
https://www.985fm.ca/audio/501396/undefined
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_au-micro-du-cqrht-pour-lenregistrement-de-activity-6971167954973421568-adHY?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://open.spotify.com/episode/6fwNtfdBgm4zUqZFAgdiao
https://www.985fm.ca/audio/499745/undefined
https://www.linkedin.com/posts/annie-boilard-5806823_vacances-leadership-entrepreunariat-activity-6962771390064164864-G2T-?utm_source=share&utm_medium=member_desktop

